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Titel Stephanus-Zertifikat „Inklusionshelfer*in“ (NEU* 2 Tage) 

Zielgruppe Betreuende bei Ferienangeboten für Jugendliche mit Beeinträchtigungen 

(Nicht-Fachkräfte) 

Termine 13. und 14. Mai 2024, jeweils 9.00- 16.00 Uhr 

Ort/Format Stephanus-Stiftung, Albertinenstraße 20, 13086 Berlin 

Präsenzseminar, bei Bedarf live-online 

Kosten Kostenfrei 

Leistungen Seminarunterlagen, Inklusionshelfer*in Stephanus-Zertifikat, Getränke 

Trainer Peter Wohlleben, Zertifizierter Berater, Dozent zu Inklusion und Behinderung 

Bei Fragen Steffen Mangold: steffen.mangold@stephanus.org, 0170 3176 983 

Anmeldung Klicken Sie hier! 

 

 

 

1. Tag 

09.00 – 16.00 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 

2. Tag 

09.00 – 16.00 Uhr 

 

 

 

 

 

  

 

Die Themen und Inhalte des Seminars: 

 

- Kennenlernen, Erwartungen, Motivationsklärung, Schulungsplan  

- Rechtl. Grundlagen, Stärkung der soziokulturellen Teilhabemöglichkeiten  

- Rechte, Pflichten und Aufgaben der Betreuenden 

- Sensibilisierung für Themen des Kinderschutzes  

- Umgang mit akuten Krisen-/ Notfallsituationen  

- Erste Hilfe, Notrufe, Ansprechpartner*innen  

- Grundhaltung im Rahmen der Begleitung, Nähe und Distanz 

 

- Praktische Hilfen bei Alltagsverrichtungen, Umgang mit Pflegehilfsmitteln  

- Einfache Pflegehandgriffe (Rollstuhl, Rollator), Barrierefreiheit  

- Basiswissen zu verschiedenen Behinderungsarten  

- Überblick zu zugrundeliegenden Erkrankungen und Symptomen  

- Sicht der Betroffenen, adäquate Beschäftigungs- und Freizeitangebote 

- Moderierter Erfahrungsaustausch, Klärung offener Fragen 

- Inklusive Freizeitgestaltung organisieren und durchführen 
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