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Titel Psychische Erkrankungen - Einführung in den ICD-10  

Zielgruppe Fachkräfte in der (psycho-) sozialen Arbeit, Pädagogik, angrenzenden Bereichen 

Termin 17.10.2024, 9.00 – 16.00 Uhr 

Ort/Format Stephanus-Stiftung, Albertinenstraße 20, 13086 Berlin 

Präsenzseminar, bei Bedarf live-online 
 

Kosten 135,- € Stephanus-Mitarbeitende / 165,- € Externe Teilnehmende 

Leistungen Pausenversorgung, Teilnahmebescheinigung; bei Bedarf technischer Support 
 

Trainerin Liliane Ludin; Klinische Psychologin (M.Sc.) 

Bei Fragen Steffen Mangold: steffen.mangold@stephanus.org, 0170 3176 983 

Anmeldung Klicken Sie hier! 

 

Immer mehr Menschen sind von psychischen Erkrankungen betroffen und begegnen uns in 

unterschiedlichen beruflichen Situationen. Zu den häufigsten Krankheitsbildern gehören 

Angststörungen, affektive Erkrankungen sowie Abhängigkeitserkrankungen.  

 

Familiäre, berufliche und gesellschaftliche Lebensbedingungen sind dabei als wichtige beeinflussende 

Aspekte zu berücksichtigen. Gerade in der Betreuung von betroffenen Menschen entstehen immer 

wieder neue Herausforderungen: 

  

• Wie können psychische Erkrankungen erkannt werden?  

• Wie kann damit umgegangen werden?  

• Welche Auswirkungen hat es auf einen selbst? 

 

In dieser Fortbildung vermitteln wir Ihnen eine Einführung in die psychischen Erkrankungen (gem. 

ICD-10) und entwickeln gemeinsam Lösungen für den Umgang mit problematischen 

Alltagssituationen. 

 

Inhalte und Ziele: 

 

• Was ist eine psychische Erkrankung? 

• Grundlagenwissen zu den häufigsten psychischen Erkrankungen 

• Fallbeispiele und Lösungsansätze für den Umgang mit psychisch Erkrankten 
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