Medienprojekt zur Vermittlung und Starkung von Medienkompetenzen fiir einen
achtsamen, bewussten und sicheren Umgang mit Medien mit den Schwerpunkten:
Chancen und Gefahren im Internet, sicherer Umgang und Lernen mit digitalen Medien,
Rechte im digitalen Raum, Social Media, Datenschutz/Privatsphare
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ABLAUF DES MEDIENPROJEKTES: DIGIFIT

Montag, 27.03.2023

Auftaktveranstaltung zum Thema:
14:00 Uhr - 14:55 Uhr Modul 1: Die Welt der Medien
Teilnehmerinnen: Interessierte Erwachsene

kurze individuelle Pause

Modul 1: Die Welt der Medien
Teilnehmerlnnen: Interessierte Erwachsene

15:05 Uhr - 16:00 Uhr

Mittwoch, 12.04.2023

Modul 1: Die Welt der Medien

10:00 Uhr - 10:55 Uhr
Teilnehmerlnnen: Kinder und Jugendliche

kurze individuelle Pause

Modul 1: Die Welt der Medien
Teilnehmerinnen: Kinder und Jugendliche

11:05 Uhr - 12:00 Uhr

Modul 2: Sicherer Umgang mit dem Internet und Smartphone
14:00 Uhr - 14:55 Uhr , ,
Teilnehmerinnen: Interessierte Erwachsene

kurze individuelle Pause

Modul 2: Sicherer Umgang mit dem Internet und Smartphone
15:05 Uhr - 16:00 Uhr , )
Teilnehmerinnen: Interessierte Erwachsene

Die Medienworkshops fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene finden am folgenden Ort statt:
Stephanus-Treffpunkt, Wriezener Strafle 32, 15344 Strausberg

Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung und freuen uns, wenn Sie uns bestehende Fragen und
Wiinsche zum Thema mitteilen, da wir die Inhalte der Workshops lhren Bedirfnissen und
Winschen anpassen. Zum Workshop kdnnen Sie gern lhr meist genutztes digitales Medium
(iPad, Smartphone, Handy) mitbringen.

Wir freuen uns auf Sie und spannende Workshops!

Brandenburger Str. 2 - 14542 Werder (Havel) - Tel.: 03327 - 544 85 13 - info@pohlibri-verlag.de - www.pohlibri-verlag.de
Geschaftsfihrung: Christine Pohl, Katja Ledder - Amtsgericht Potsdam, HRB 30197 P - USt-IdNr. DE 313 432 588




ABLAUF DES MEDIENPROJEKTES: DIGIFIT

Donnerstag, 13.04.2023

Modul 2: Sicherer Umgang mit dem Internet
10:00 Uhr - 10:55 Uhr ) ) .
Teilnehmerinnen: Kinder und Jugendliche

kurze individuelle Pause

Modul 2: Sicherer Umgang mit dem Internet
11:05 Uhr - 12:00 Uhr ) ) )
Teilnehmerinnen: Kinder und Jugendliche

Modul 3: Sicherer Umgang mit digitalen Medien
14:00 Uhr - 14:55 Uhr _ _
Teilnehmerinnen: Interessierte Erwachsene

kurze individuelle Pause

Modul 3: Sicherer Umgang mit digitalen Medien
15:05 Uhr - 16:00 Uhr ) ]
Teilnehmerinnen: Interessierte Erwachsene

Freitag, 14.04.2023

Modul 3: Chancen und Gefahren im Internet
10:00 Uhr - 10:55 Uhr

Teilnehmerinnen: Kinder und Jugendliche

kurze individuelle Pause

Modul 3: Chancen und Gefahren im Internet
11:05 Uhr - 12:00 Uhr ) ) )
Teilnehmerlnnen: Kinder und Jugendliche

Modul 4: Chancen und Gefahren im Internet (Tipps + Ticks)
14:00 Uhr - 14:55 Uhr ) )
Teilnehmerlnnen: Interessierte Erwachsene

kurze individuelle Pause

Modul 4: Chancen und Gefahren im Internet (Tipps + Ticks)
15:05 Uhr - 16:00 Uhr . .
Teilnehmerlnnen: Interessierte Erwachsene

Die Medienworkshops fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene finden am folgenden Ort statt:
Stephanus-Treffpunkt, Wriezener Straf8e 32, 15344 Strausberg

Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung und freuen uns, wenn Sie uns bestehende Fragen und
Wiinsche zum Thema mitteilen, da wir die Inhalte der Workshops lhren Bedirfnissen und
Winschen anpassen. Zum Workshop konnen Sie gern lhr meist genutztes digitales Medium
(iPad, Smartphone, Handy) mitbringen.

=~ Wir freuen uns auf Sie und spannende Workshops!
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Medienprojekt »DigiFIT: Sicher durchs Netz«

Uber uns

Pohlibri Verlag

Der Pohlibri Verlag ist ein Familienunternehmen, das Katja Ledder und Christine

" Pohl (Autorin und seit 42 Jahren Padagogin) im Jahr 2017 gegrindet haben. Sie
sind die Macher von »Moppel und Mticke«. Aus einem Buch mit Herz und regio-
nalem Hintergrund ist mittlerweile eine beliebte Kinderbuchreihe geworden. Seit
mehreren Jahren veranstalten sie die unterschiedlichsten Buchevents und Projek-
te in Schulen, Kitas und anderen Institutionen.

Pohlibri Anti-Mobbing und Medien-Projekte

Aus der Erfahrung mit den Schulen heraus und in Zusammenarbeit mit den anderen Experten haben sie
das Pohlibri Anti-Mobbing Konzept und das Medienprojekt »DigiFIT« fir alle Altersgruppen entwickelt. Seit
2019 werden die praventiven Projekte an Schulen, sozialen Einrichtungen und anderen Institutionen durch-
geflihrt mit dem Ziel, zum Thema Mobbing und Medien aufzukléren, das soziale Miteinander zu férdern,
die Medienkompetenz zu stérken, eine positive Grundstimmung und digitale Balance zu schaffen. J&hrlich
werden mit diesen Projekten ca. 5.000 Kinder, Jugendliche und Erwachsene gestéarkt.

Katja Ledder

Geschaftsfihrerin des Ponhlibri Verlages, Fach-
beraterin Mobbing — Prévention und Intervention,
Vorstandmitglied des Vereins Tippiland. Sie ist
Medienberaterin und Entwicklerin des Pohlibri Anti-
Mobbing und Medien-Konzeptes.

Seit 2019 fuhrt sie regelmaBig praventive Projekte
an Schulen, sozialen Einrichtungen und anderen
Institutionen durch und coacht zusammen mit ih-
rem Team Schdler:innen, Lehrer:innen, Eltern und
Senioren und zu den Themen Mobbing, Cyber-
mobbing, Leseférderung und Medien.

Christine Pohl

Geschéftsfihrerin des Pohlibri Verlages, Vor-
standsmitglied des Vereins Tippiland, Kinderbuch-
autorin und Entwicklerin der Kinderbuchreihe »Die
Abenteuer von Moppel und Mickex«.

Sie ist der kreative Kopf des Teams und bringt viel
Kompetenz aus dem p&dagogischen Bereich mit
ein. Seit 2019 plant und organisiert sie praventive
Projekte an Kitas, Schulen und sozialen Einrichtun-
gen. Ihr Schwerpunkt liegt im Bereich der Lesefdr-
derung, Mobbingpravention, digitalen Balance und
der gewaltfreie Kommunikation




