
Preis kcal ZS / All Preis kcal ZS / All Preis kcal ZS / All

Cafe Lebenslust

Menü 1 Menü 2 Dessert

73,6 kcal
    //    g    

//    

3. November 2025

510,6 kcal

1    //    a, 

c, g, aa    

//    
Erdbeerjoghurt 0,80 €

2, 3, 8    //    

g, j, l    //    

101, 102

Gefüllte Tortellini 

mit 

Tomaten-Basilikum-Sahnesoße

Hefeklöße

mit

Heidelbeersoße

5,10 €
Montag Kartoffelsuppe

mit 

Wiener Würstchen

5,10 € 297,6 kcal

2, 3, 8    //    

i    //    

101, 102, 

13

57,6 kcal
3    //        

//    

    //    a, 

g, aa    //    

4. November 2025

Mittwoch Leberragout Berliner Art 

in Apfel-Zwiebelsoße

mit Kartoffelpüree

5,70 € 378,1 kcal

3    //    g, 

l    //    

101

Gemüsefrikadelle

mit Gemüse-Curry-Soße

und Kräuterreis

5,70 €

5,70 € 378,1 kcal

    //    a, 

c, g, aa    

//    

Grießpudding

mit Fruchtsoße
0,80 € 141,7 kcal

5. November 2025

Dienstag Leberkäse mit Soße

Krautsalat 

und Kartoffelbrei

5,70 € 726,7 kcal

Donnerstag Hackbraten mit Rahmsoße,

Mischgemüse

und Kartoffeln

6,45 € 574,4 kcal

395,5 kcal

    //    a, 

c, i, j, aa    

//    
Apfelmus

0,80 €

0,80 €

gedünsteter Seefisch

mit  Kräuter-Gemüsesoße

und Kartoffeln

6,45 €

79,7 kcal
1    //    g    

//    

6. November 2025

Freitag Schmorkohl mit Hackfleisch und 

Kartoffeln
5,70 €      //        //    

2, 3    //    

a, g, j, l, 

aa    //    

101

Wachsbohneneintopf

mit

Kartoffeln

5,10 € 406,7 kcal

    //    a, 

g, i, aa    

//    
Rote Grütze mit  Vanillesoße

54,4 kcal     //        //    

7. November 2025

301,2 kcal
2    //    d, 

i, l    //    Ananaskompott 0,80 €

    //    g    

//    

8. November 2025

Sonntag Sauerbraten vom Rind

mit  Rotkohl

und Kartoffeln

6,45 € 463,4 kcal

2, 3, 10    

//    l    //    

101

Putenstreifenpfanne

mit Pilzen

und Kartoffelpüree

5,70 €

5,10 € 578,1 kcal
    //    g    

//    Fruchtjoghurt 1,10 € 94 kcal

9. November 2025

Samstag bunter Gemüseeintopf

mit Kartoffeln

und Kasseler

5,10 € 247,7 kcal
    //    i    

//    101

Milchreis 

mit Zucker 

und Zimt

Guten Appetit

wünscht das Küchenteam.

Änderungen vorbehalten

Die Angaben zum Energiegehalt beziehen sich auf eine Portion.

Kennziffern der Zusatzstoffe und Allergene können Sie unserem Aushang entnehmen.

Alle Speisen sind zum sofortigem Verzehr bestimmt.

351,3 kcal

2, 3    //    

a, f, g, l, 

aa    //    
Pudding mit Karamellgeschmack 1,10 € 138,8 kcal

    //    g    

//    


