
Preis kcal ZS / All Preis kcal ZS / All Preis kcal ZS / All

Cafe Lebenslust

Menü 1 Menü 2 Dessert

96 kcal
    //    g    

//    

29. Dezember 2025

697,9 kcal

1    //    a, 

c, g, aa    

//    103
Aprikosenkompott 0,80 €

    //    a, f, 

g, i, aa    

//    

Gabelspaghetti mit

Tomaten-Hackfleisch-Soße

und Reibekäse

Wiener Kaiserschmarn 

mit 

Zwetschkensoße

5,10 €
Montag Brühnudeln 

mit Wurzelgemüse

und Hühnerfleisch

5,10 € 287,9 kcal
    //    a, 

c, i, aa    //    

57,6 kcal
3    //        

//    

    //    g    

//    

30. Dezember 2025

Mittwoch
Kein Mittagtisch 437,3 kcal

2, 3, 4, 8    

//    a, g, j, 

l, aa    //    

101

Kein Mittagstisch

5,70 € 533,6 kcal

    //    a, 

c, g, i, l, 

aa    //    

101, 13, 

103

Fruchtquark Erdbeer 0,80 € 120 kcal

31. Dezember 2025

Dienstag Gemüsecurry mit Pilzen

und Butterreis
5,70 € 228,1 kcal

Donnerstag Cordon Bleu

mit  Erbsengemüse

und Kartoffeln

6,85 € 572,6 kcal

373 kcal

3    //    a, 

c, g, l, aa    

//    

1,10 €

Erbseneintopf

mit

Kasseler

5,40 €

     //        //    

1. Januar 2026

Freitag Schmetterlingsnudeln

mit Gartengemüse

und Putenstreifen

6,05 € 536 kcal

    //    a, 

g, l, aa    

//    103

2, 3, 10    

//    a, l, 

aa    //    

101

Fischroulade mit Gemüsefüllung

Senf-Dill-Soße 

und Kräuterkartoffelpüree

6,85 € 240,8 kcal

    //    a, 

d, g, j, aa    

//    
Schokoladenmousse

76,2 kcal
    //    g    

//    

2. Januar 2026

143,4 kcal

2, 3    //    

i    //    

101
Birnenquarkspeise 0,80 €

    //    g    

//    

3. Januar 2026

Sonntag Kasselerbraten

mit Sauerkraut

und Kartoffeln

6,85 € 560,1 kcal

2, 3, 8    //    

i, l    //    

101

Hähnchenbrust

mit  Gemüsestreifen in 

Petersiliensoße

dazu Kartoffelpüree

6,05 €

5,40 € 675,5 kcal
1    //    a, 

g, aa    //    Fruchtjoghurt 1,10 € 94 kcal

4. Januar 2026

Samstag Möhreneintopf

mit 

Schweinefleisch

5,40 € 210,4 kcal
    //    i    

//    101

Vanillegrießbrei 

mit 

warmer Kirschsoße

Guten Appetit

wünscht das Küchenteam.

Änderungen vorbehalten

Die Angaben zum Energiegehalt beziehen sich auf eine Portion.

Kennziffern der Zusatzstoffe und Allergene können Sie unserem Aushang entnehmen.

Alle Speisen sind zum sofortigem Verzehr bestimmt.

411,8 kcal

3    //    a, 

g, j, l, aa    

//    
Schokopudding mit Sahne 1,10 € 122,5 kcal

    //    g    

//    


