
03.08.26 - 09.08.26

BAUERNTOPF

 Hackfleisch

 Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,Z05,Z06 A,F,G,L,O,Z02,Z06

PASTA & MEHR

VEGETARISCHE LASAGNE

  Rucolasalat

SCHWEINESCHNITZEL

 Pilzrahmsoße

 Kroketten

TIERISCH GUT

A,C,F,G,L,Z06 F,G

HEIMATKNOLLE

KARTOFFELAUFLAUF

 Gemüse

 Tomatensalat

Matjes

 Hausfrauensoße

Pellkartoffel

FISCH & MEER

D,G

HEIMAT IM TOPF

HOLSTEINER

KARTOFFELEINTOPF

 Wurzelgemüse

 geröstete Zwiebeln

GESCHMORTES

RINDFLEISCH

 Meerrettichsoße

 Salzkartoffeln

 Rote Beete Salat

TIERISCH GUT

A,F,G,L,O,Z06

4,70 € 5,30 € 6,05 € 5,30 € 6,05 € 4,70 € 6,05 €
557 kcal 1167 kcal 1113 kcal 752 kcal 309 kcal 754 kcal

TELLERRÖSTI

 Kräuterquark

 Salat

HEIMATKNOLLE

G,O G

JAHRESZEITENKÜCHE

HALLOUMI

 Ofengemüse

 Kräuterquark

SÜß SAURE EIER

 Kartoffelstampf

 Krautsalat

NATÜRLICH

A,C,F,G,L,Z06 A,L,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

GRÜNE BOHNEN EINTOPF

Suppengemüse

 Vollkornbrot

SPINAT TORTELLINI

  Paprikarahmsoße

 Tomatensalat

PASTA & MEHR

A,C,G,L,Z06 A,C,G,Z06

SÜßE HEIMAT

QUARKKEULCHEN

 Vanillesoße

ASIANUDELN

 fruchtigem Currygemüse

VEGETARISCH GUT

A,C,F,Z06

5,30 € 6,05 € 5,30 € 4,70 € 5,30 € 2,50 € 5,30 €
261 kcal 764 kcal 359 kcal 239 kcal 607 kcal 104 kcal

APFELMUS

DESSERT

G

DESSERT

BUTTERMILCH

 Limette Zitrone

FRUCHTQUARK

 Heidelbeere

DESSERT

G G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

 Stracciatella

WASSERMELONE

DESSERT

G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

 Erdbeere

SCHOKOLADEN PUDDING

 Vanillesoße

DESSERT

G

0,55 € 0,55 € 0,55 € 0,55 € 0,55 € 0,55 € 0,55 €
49 kcal 83 kcal 96 kcal 92 kcal 30 kcal 83 kcal 94 kcal


