
10.08.26 - 16.08.26

Kartoffeltasche mit

Frischkäse

 Tomatensoße

 Blattsalat

VEGETARISCH GUT

G,O A,C,F,G,H,L,Z06,Z16

VEGETARISCH GUT

SPINATKNÖDEL

 Gorgonzolasoße

 Walnüsse

RÜHREI

 Rahmspinat

 Salzkartoffeln

NATÜRLICH

C,F,G A,L,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

GRÜNE BOHNEN EINTOPF

Suppengemüse

 Vollkornbrot

AUFLAUF

 Zucchini

 Gnocchi

 Feta

VEGETARISCH GUT

F,G A,C,G,Z06

SÜßE HEIMAT

GRIEßBREI

Zimt Birne

Maronencrumble

SPINAT TORTELLINI

  Paprikarahmsoße

 Tomatensalat

PASTA & MEHR

A,C,G,L,Z06

5,30 € 5,30 € 5,30 € 4,70 € 5,30 € 4,70 € 5,30 €
616 kcal 571 kcal 446 kcal 239 kcal 358 kcal 772 kcal 607 kcal

BAUERNTOPF

 Hackfleisch

 Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,Z05,Z06 A,F,L,Z06

PASTA & MEHR

FARFALLE

 Brokkoli Sahnesoße

 Hähnchenstreifen

SCHWEINEGULASCH

 Paprika

 Spiralnudeln

TIERISCH GUT

A,L,Z06 A,C,G,L,M,O,Z06

TIERISCH GUT

BOULETTE

 Mischgemüse

 Bratensoße

 Petersilienkartoffeln

MATJESFILETS

 Kräuter Remoulade

 Gurkensalat  Kartoffeln

FISCH & MEER

A,C,D,G,M,O,Z06 A,L,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

LINSENEINTOPF

 Kassler

 Vollkornbrot

HÄHNCHENSCHNITZEL

 Rahmsauce

 Broccoli-Karotten

Salzkar

TIERISCH GUT

A,F,L,Z02,Z06

4,70 € 5,30 € 6,05 € 6,05 € 6,05 € 4,70 € 6,05 €
557 kcal 741 kcal 467 kcal 412 kcal 611 kcal 575 kcal 427 kcal

TELLERRÖSTI

 Kräuterquark

 Salat

HEIMATKNOLLE

G,O A,C,F,Z06

NATÜRLICH

GEMÜSEFRIKADELLE

 Wokgemüse

 Kokoscurrysoße

 Reis

CHILI SIN CARNE

Joghurt Minz Dip

 Jasminreis

VEGETARISCH GUT

G,O

JAHRESZEITENKÜCHE

TAGLIATELLE

 Rahmpfifferlinge

ZUCCHINI FETA PUFFER

  Joghurtdip

Wildkräutersalat

VEGETARISCH GUT

C,G

wir wünschen einen

guten Appetit

wir wünschen einen

guten Appetit

5,30 € 5,30 € 5,30 € 6,05 € 5,30 €
261 kcal 545 kcal 454 kcal 250 kcal 251 kcal

G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

 Stracciatella

GRIEßPUDDING

 Waldbeeren

DESSERT

A,G,Z06 G

DESSERT

GÖTTERSPEISE

 Himbeere, Vanillesoße

BUTTERMILCH

 Birne Vanille

DESSERT

G G

DESSERT

FRUCHTQUARK

 Mandarine

APFELKOMPOTT

 Rosinen

 Vanillesoße

DESSERT

G A,C,G,Z06

DESSERT

TIRAMISU

0,55 € 2,00 €1,70 €0,55 €0,55 €1,50 €0,55 €
92 kcal 72 kcal 63 kcal 94 kcal 134 kcal 387 kcal 327 kcal


