
31.08.26 - 06.09.26

SELLERIESCHNITZEL

 Erbsenpüree

 Minz-Petersiliensoße

VEGETARISCH GUT

A,C,F,G,L,Z06 A,F,G,L,O,Z06

PASTA & MEHR

PENNE

 Spinatsoße

 gemischter Salat

EIER

 SHKSHUKA

 Erbesenreis

WELTENBUMMLER

C,O A,L,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

GRÜNE BOHNEN EINTOPF

Suppengemüse

Speckwürfel

 Vollkornbrot

BULGURPFANNE

 mediteranes Gemüse

 Joghurtdip

VEGAN GENIEßEN

A,G,O,Z06 A,C,G,Z06

SÜßE HEIMAT

FRUCHTIGE

MARILLENKNÖDEL

 Vanillesoße

PELLKARTOFFELN

 Kräuterquark & Leinöl

 Rotkrautsalat

HEIMATKNOLLE

G

6,05 € 5,30 € 5,30 € 4,70 € 5,30 € 4,70 € 5,30 €
790 kcal 520 kcal 471 kcal 440 kcal 617 kcal 437 kcal 304 kcal

KOHLRABIEINTOPF

 Rindfleischwürfel

 Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,F,L,Z05,Z06 G,L

TIERISCH GUT

GEFLÜGELLEBER

 RAGOUT

 Apfel

 Stampfkartoffeln

SCHWEINEGULASCH

 Rotkohl

 Kartoffelklöße

TIERISCH GUT

L A,F,L,M,Z06

TIERISCH GUT

KÖNIGSBERGER KLOPSE

 Kapernsauce

 Salzkartoffeln

 Rote-Bete-Salat

GEDÜNSTETER

 PANGASIUS

 Brokkoli

 Sahnesoße

 Kartoffelgratin

FISCH & MEER

A,C,D,F,G,L,Z06 A,L,Z06

HEIMAT IM TOPF

BRÜHNUDELN

 Suppengemüse

Hühnchen

KOHLROULADE

 Fleischfüllung

 Petersilienkartoffeln

TIERISCH GUT

A,L,O,Z06

4,70 € 5,30 € 6,05 € 6,05 € 6,05 € 4,70 € 6,05 €
535 kcal 313 kcal 482 kcal 533 kcal 610 kcal 805 kcal 132 kcal

GESCHNETZELTES

 Züricher Art

 Spätzle

 Karottensalat

TIERISCH GUT

A,C,F,L,O,Z06 L,O

TIERISCH GUT

SAUERBRATEN

 Rotkohl

 Salzkartoffeln

HACKBRATEN

 Erbsen-Möhrengemüse

 Kartoffelpüree

TIERISCH GUT

A,C,F,G,L,Z06 A,C,G,L,Z06

PASTA & MEHR

SPINAT TORTELLINI

  Paprikarahmsoße

 Tomatensalat

BERLINER

KARTOFFELSUPPE

 Wurzelgemüse

 Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,F,L,Z05,Z06

6,05 € 6,05 € 5,30 € 5,30 € 4,70 €
670 kcal 341 kcal 637 kcal 607 kcal 328 kcal

G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

 Erdbeere

SCHOKOLADENPUDDING

 Kirsche

DESSERT

G G

DESSERT

ROTE GRÜTZE

 Vanillesoße

BUTTERMILCH

 Mango

DESSERT

G G

DESSERT

FRUCHTQUARK

 Birne

APFEL

 KOMPOTT

DESSERT

A,C,G,Z06

DESSERT

TIRAMISU

0,55 € 2,00 €0,70 €0,55 €0,55 €0,55 €
74 kcal 97 kcal 86 kcal 74 kcal 34 kcal 298 kcal 327 kcal


