CAFETERIASpeiseplan

31.08.26 - 06.09.26 43 STEPHANUS

VEGETARISCH GUT PASTA & MEHR WELTENBUMMLER HEIMAT IM TOPF m SUBE HEIMAT HEIMATKNOLLE

SELLERIESCHNITZEL PENNE EIER GRUNE BOHNEN EINTOPF BULGURPFANNE FRUCHTIGE PELLKARTOFFELN
Erbsenpiree SpinatsoRe SHKSHUKA Suppengemiise mediteranes Gemiise MARILLENKNODEL Krauterquark & Leinol
Minz-PetersiliensoRe gemischter Salat Erbesenreis Speckwiirfel Joghurtdip VanillesoRRe Rotkrautsalat
Vollkornbrot
6,05 € 5,30 € 5,30 € 4,70 € 5,30 € 4,70 € 5,30 €
A,CF,G,L206 790 keal AF,G,L,0,206 520 keal 0 471 keal A/L,105,206 440 keal A,G,0,206 617 keal A,(,G,206 437 keal G 304 keal

A/F,L,105,206 535 keal GL

i HEIMAT IM TOPF TIERISCH GUT TIERISCH GUT TIERISCH GUT FISCH & MEER HEIMAT IM TOPF TIERISCH GUT

AF,LM,206 533 keal

KOHLRABIEINTOPF GEFLUGELLEBER SCHWEINEGULASCH KONIGSBERGER KLOPSE GEDUNSTETER BRUHNUDELN KOHLROULADE
Rindfleischwiirfel RAGOUT Rotkohl Kapernsauce PANGASIUS Suppengemiise Fleischfiillung
Vollkornbrot Apfel KartoffelkloBe Salzkartoffeln Brokkoli Hihnchen Petersilienkartoffeln
Stampfkartoffeln Rote-Bete-Salat Sahnesof3e
Kart06 Igr%in
4,70 € 5,30 € 6,05 € 6,05 € 6, 5 4,70 € 6,05 €
313 keal L 482 keal

A,CD,F,G,L,206 610 keal AL 106 805 keal AL0,206 132 keal

GESCHNETZELTES SAUERBRATEN HACKBRATEN SPINAT TORTELLINI BERLINER
Zuricher Art Rotkohl Erbsen-Mohrengemise PaprikarahmsoRe KARTOFFELSUPPE
Spatzle Salzkartoffeln Kartoffelpiree Tomatensalat Wurzelgemise
Karottensalat Vollkornbrot
6,05 € 6,05 € 5,30 € 5,30 € 4,70 €
A,CFL,0,706 670 keal L0 341 keal A,CF,G,L106 637 keal A,CG,L106 607 keal A,F,1,105,106 328 keal

TIERISCH GUT TIERISCH GUT TIERISCH GUT PASTA & MEHR HEIMAT IM TOPF _ _

Guten Appetit!

Genuss, Freude & Wohlbefinden

- DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

FRUCHTJOGHURT SCHOKOLADENPUDDING ROTE GRUTZE BUTTERMILCH FRUCHTQUARK APFEL TIRAMISU
Erdbeere Kirsche Vanillesof3e Mango Birne KOMPOTT
0,55 € 0,55 € 0,55 € 0,55 € 0,70 € 2,00 €
G 74 keal G 97 keal G 86 keal G 74 keal G 34 keal 298 kal A(,G,206 327 keal

Informationen zu Kalorien und Zusatzstoffen finden Sie in der Speisenibersicht. EfEZEE
Weitere Details stehen im digitalen Informationsbereich (QR-Code) q,ﬁ
b

oder erhalten Sie auf Nachfrage. [ty




