
28.09.26 - 04.10.26

BRÜHNUDELN

 Suppengemüse

Hühnchen

HEIMAT IM TOPF

A,L,Z06 A,L,O,Z06

PASTA & MEHR

SPAGHETTI

 Bolognese

 Rucola Salat

PICHELSTEINEREINTOPF

 Rind & Schweinefleisch

 Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,L,Z05,Z06 A,C,G,M,Z06

TIERISCH GUT

BOULETTE

 Porreegemüse

Salzkartoffeln

KNUSPERFISCH

 Käse Kräuter Füllung

 Tomaten Kräuterreis

 Zucchini Paprika

Ratatouille

FISCH & MEER

A,D,G,L,O,Z06 A,C,G,Z06

SÜßE HEIMAT

EIERKUCHEN

 Heidelbeere

 Vanillesoße

WILDGULASCH

 Waldpilze

 Preiselbeeren

 Salzkartoffeln

TIERISCH GUT

O

4,70 € 5,30 € 4,70 € 6,05 € 6,05 € 4,70 € 6,05 €
805 kcal 596 kcal 448 kcal 557 kcal 878 kcal 201 kcal 372 kcal

GEMÜSE KOKOS PFANNE

 Jasminreis

NATÜRLICH

N F,G

HEIMATKNOLLE

KARTOFFELAUFLAUF

 Gemüse

 Tomatensalat

SCHMORGURKEN

 Dillrahm mit körnigem

Senf

Salzkartoffeln

VEGETARISCH GUT

F,L,M A,F,G,L,Z06

TIERISCH GUT

HÄHNCHENBRUST

 Zitronensoße

bunte Karotten,Kartoffel

Pastinakenpüree

PENNE

 Spinatsoße

 gemischter Salat

PASTA & MEHR

A,F,G,L,O,Z06 A,L,M,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

SOLJANKA

 Wursteinlage

 Paprika , Schmand

 Vollkornbrot

SPIEßBRATEN

 Zwiebelsoße

 Kohlrabi

 Salzkartoffeln

TIERISCH GUT

A,F,L,M,O,Z06

5,30 € 5,30 € 5,30 € 6,05 € 5,30 € 4,70 € 6,05 €
584 kcal 752 kcal 407 kcal 1555 kcal 520 kcal 248 kcal 486 kcal

DESSERT

APFEL SCHOKOLADENPUDDING

 Kirsche

DESSERT

G G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

 Erdbeere

GÖTTERSPEISE

 WALDMEISTER

 Vanillesoße

DESSERT

G

DESSERT

BIRNE FRUCHTQUARK

 Mandarine

DESSERT

G G

DESSERT

VANILLEPUDDING

 Waldbeeren

0,55 € 0,55 €0,55 €0,55 €0,55 €0,55 €0,55 €
49 kcal 97 kcal 74 kcal 23 kcal 52 kcal 134 kcal 55 kcal


