
28.09.26 - 04.10.26

GULASCHSUPPE

 Rind & Schwein

 Kräuterschmand

 Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,G,Z05,Z06 A,F,L,M,Z06

TIERISCH GUT

KÖNIGSBERGER KLOPSE

 Kapernsauce

 Salzkartoffeln

 Rote-Bete-Salat

GEBRATENE

 SALSICCIA

 Ratatouille

 Kartoffelnpüree

TIERISCH GUT

G,O A,C,F,G,L,Z06

TIERISCH GUT

HACKBRATEN

 Erbsen-Möhrengemüse

 Kartoffelpüree

PANIERTER SEELACHS

 Brokkoli

Dillsoße

 Salzkartoffeln

FISCH & MEER

A,D,F,L,Z06 L

TIERISCH GUT

SCHWEINEGULASCH

 Rotkohl

 Kartoffelklöße

SCHWEINESCHNITZEL

 Rahmerbsen

 Salzkartoffeln

TIERISCH GUT

A,F,L,Z06

5,30 € 6,05 € 6,05 € 5,30 € 6,05 € 6,05 € 6,05 €
538 kcal 533 kcal 398 kcal 637 kcal 549 kcal 482 kcal 290 kcal

GEBRATENER SELLERIE

 Mandel-Specksoße

 Pastinaken-

Kartoffelpüree

HEIMATKNOLLE

A,F,G,H,L,Z06,Z10 A,C,F,G,L,M,Z06

NATÜRLICH

EIER IN SENFSOßE

 Kartoffelpüree

Karottensalat

KÄSESPÄTZLE

 geschmorten Zwiebeln

 Tomatensalat

VEGETARISCH GUT

A,C,F,G,L,Z06 A,C,G,L,Z06

HEIMAT IM TOPF

GEMÜSEEINTOPF

 veg. Maultaschen

 Wurzelgemüse

ROSMARINKARTOFFELN

 Gurken Kräuterquark

 Tomatensalat

HEIMATKNOLLE

G G

SÜßE HEIMAT

MILCHREIS

  Zwetschgen

CHAMPIGNONG-

PFANNE

 Semmelknödeln

 Eisbergsalat

NATÜRLICH

A,C,F,G,O,Z06

5,30 € 5,30 € 5,30 € 4,70 € 5,30 € 4,70 € 5,30 €
506 kcal 334 kcal 664 kcal 486 kcal 487 kcal 806 kcal

DESSERT

BIRNEN

 KOMPOTT

FRUCHTQUARK

 Mandarine

DESSERT

G G

DESSERT

GÖTTERSPEISE

 WALDMEISTER

 Vanillesoße

FRUCHTJOGHURT

 Aprikose-Mango

DESSERT

G G

DESSERT

VANILLEPUDDING

 Waldbeeren

EIS

 Schokolade

DESSERT

G G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

 Erdbeere

0,70 € 0,55 €0,50 €0,55 €0,55 €0,55 €0,55 €
198 kcal 134 kcal 23 kcal 50 kcal 55 kcal 52 kcal 74 kcal


