
05.10.26 - 11.10.26

GRÜNE BOHNEN EINTOPF

Suppengemüse

Speckwürfel

 Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,L,Z05,Z06 A,L,Z06

TIERISCH GUT

SCHWEINEGULASCH

 Paprika

 Spiralnudeln

KÄSE LAUCH SUPPE

 Hackfleisch

 Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,G,Z05,Z06 G,L

TIERISCH GUT

GEFLÜGELLEBER

 RAGOUT

 Apfel

 Stampfkartoffeln

BRATHERING

 Bratkartoffeln

 Gurkensalat

FISCH & MEER

A,D,M,O,Z06 L,O

HEIMAT IM TOPF

WEISSE BOHNEN EINTOPF

 Wurzelgemüse

 Schweinebauch

KRUSTENBRATEN

Bratensoße, Karotten

 Salzkartoffeln

TIERISCH GUT

L,O

4,70 € 6,05 € 4,70 € 5,30 € 6,05 € 4,70 € 6,05 €
440 kcal 467 kcal 729 kcal 313 kcal 562 kcal 354 kcal 414 kcal

KICHERERBSENCURRY

 Jasminreis

 Gurkensalat

VEGAN GENIEßEN

A,F,M,O,Z06 A,C,G,Z06

JAHRESZEITENKÜCHE

KARTOFFEL KÜRBISRÖSTI

 Kräuterquark

Tomatens

GEBRATENE

 GNOCCHI

 Salbei-Parmesansoße

 Rucola

VEGETARISCH GUT

A,C,F,G,L,O,Z06 A,C,F,G,L,M,Z06

NATÜRLICH

EIER IN SENFSOßE

 Kartoffelpüree

Karottensalat

RAHMPFIFFERLINGE

 Semmelknödeln

JAHRESZEITENKÜCHE

A,C,G,Z06

SÜßE HEIMAT

EIERKUCHEN

 Heidelbeere

 Vanillesoße

SELLERIE-

 SCHNITZEL

 Erbsen

 Rahm

 Kartoffelgratin

VEGETARISCH GUT

A,C,F,G,L,Z06

5,30 € 5,30 € 5,30 € 5,30 € 6,05 € 4,70 € 5,30 €
605 kcal 233 kcal 517 kcal 334 kcal 533 kcal 201 kcal 806 kcal

G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

 Erdbeere

PFIRSICH

 KOMPOTT

DESSERT

G,H,Z07

DESSERT

PUDDING

 NUSS NOUGAT

APFEL

 KOMPOTT

 Rosinen

 Vanillesoße

DESSERT

G G

DESSERT

FRUCHTQUARK

 Birne

BUTTERMILCH

 Gartenfrucht

DESSERT

G G

DESSERT

EIS

 Vanille

0,55 € 0,55 €1,70 €1,70 €0,70 €
74 kcal 24 kcal 91 kcal 238 kcal 34 kcal 90 kcal 50 kcal


