
12.10.26 - 18.10.26

KARTOFFELSUPPE

 Suppengemüse

 Wienerscheiben

HEIMAT IM TOPF

F,L A,C,M,O,Z06

TIERISCH GUT

JÄGERSCHNITZEL

 Tomatensoße

Spiralnudeln

MÖHRENEINTOPF

 Hühnerfleisch

Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,F,L,Z05,Z06 L

TIERISCH GUT

SCHMORKOHL

 Hackfleisch

 Petersilienkartoffeln

HERING

 Hausfrauensoße

 Bratkartoffeln

 Gurkensalat

FISCH & MEER

C,D,G,M,O A,L,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

WIRSINGKOHLEINTOPF

 Suppengemüse

 Kassler

 Vollkornbrot

SPIEßBRATEN

 Zwiebelsoße

 Kohlrabi

 Salzkartoffeln

TIERISCH GUT

A,F,L,M,O,Z06

4,70 € 6,05 € 4,70 € 5,30 € 6,05 € 4,70 € 6,05 €
235 kcal 834 kcal 659 kcal 230 kcal 749 kcal 376 kcal 486 kcal

PANIERTER TOFU

 Asia Gemüse

 Wildreis

VEGETARISCH GUT

A,C,F,Z06 A,C,G,L,Z06

VEGETARISCH GUT

VEGETARISCHE

MAULTASCHEN

  Sauce Béarnaise

 Tomatensalat

VEGETARISCHE

PAPRIKASCHOTE

 Reis

 Tomatensoße

 Rucolasalat

VEGETARISCH GUT

A,L,O,Z06 A,C,F,L,M,O,Z06

NATÜRLICH

EIERFRIKASSEE

 Kräuter Senf Soße

 Petersilienkartoffeln

FALAFELBÄLLCHEN

Gemüse-Couscous

Joghurt-Minz-Dip

VEGETARISCH GUT

A,G,L,Z06 A,C,G,H,Z06,Z10

SÜßE HEIMAT

KAISERSCHMARRN

 Zwetschgenröster

 Mandeln

BLUMENKOHL

 Bröselbutter

 Kartoffelstampf

 Lollo Bionda

VEGETARISCH GUT

A,G,O,Z06

6,05 € 5,30 € 5,30 € 5,30 € 5,30 € 4,70 € 5,30 €
612 kcal 629 kcal 658 kcal 271 kcal 410 kcal 606 kcal 679 kcal

G

DESSERT

FRUCHTQUARK

 Kirsche

ZWETSCHGEN

 KOMPOTT

DESSERT

F,G

DESSERT

VANILLEPUDDING

 Streusel

STACHELBEER

 KOMPOTT

DESSERT

G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

 Stracciatella

BUTTERMILCH

 Birne Vanille

DESSERT

G

DESSERT

EIS

 Zitrone

0,55 € 0,55 €0,55 €0,55 €0,55 €0,55 €0,70 €
120 kcal 82 kcal 72 kcal 291 kcal 92 kcal 94 kcal 38 kcal


