
12.10.26 - 18.10.26

18.10.2617.10.2616.10.2615.10.2614.10.2613.10.2612.10.26

BRÜHNUDELN

 Suppengemüse

Hühnchen

HEIMAT IM TOPF

A,L,Z06 L

TIERISCH GUT

SCHMORKOHL

 Hackfleisch

 Petersilienkartoffeln

SCHWEINESÜLZE

 Remouladensoße

 Krautsalat

 Bratkartoffeln

TIERISCH GUT

A,C,M,O,Z06 A,C,F,L,O,Z06

NATÜRLICH

AUSTERNPILZ-

 SCHNITZEL

 Erbsen

 Süßkartoffelpüree

 vegane Bratensoße

Matjes

 Hausfrauensoße

Pellkartoffel

FISCH & MEER

D,G A,L,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

LINSENEINTOPF

 Sellerie

 Karotten

 Geflügelwiener

HACKBRATEN

 Kräutersauce

grüne Bohnen

Salzkartoffeln

TIERISCH GUT

A,C,F,G,L,Z06805 kcal 200 kcal 563 kcal 346 kcal 297 kcal 611 kcal 562 kcal

VEGANES KÜRBIS

GULASCH

 Reis

VEGAN GENIEßEN

L G,O

JAHRESZEITENKÜCHE

VEGETARISCHE

 GNOCCHI PFANNE

 Mangold

 Tomate

RÜHREI

 Rahmspinat

 Salzkartoffeln

NATÜRLICH

C,F,G F,L,M

NATÜRLICH

SCHMORGURKEN

 Dillrahm mit

körnigem Senf

Salzkartoffeln

SPAGHETTI

 Rucola Basilikum

Pesto

konfierte

Kirschtomaten

PASTA & MEHR

A,Z06 A,C,G,H,Z06,Z10

SÜßE HEIMAT

KAISERSCHMARRN

 Zwetschgenröster

 Mandeln

KICHERERBSENCURRY

 Jasminreis

 Gurkensalat

VEGAN GENIEßEN

A,F,M,O,Z06232 kcal 412 kcal 407 kcal 624 kcal 606 kcal 528 kcal

DESSERT

APFELMUS BUTTERMILCH

 Limette Zitrone

DESSERT

G G

DESSERT

FRUCHTQUARK

 Heidelbeere

FRUCHTJOGHURT

 Stracciatella

DESSERT

G

DESSERT

WASSERMELONE FRUCHTJOGHURT

 Erdbeere

DESSERT

G G

DESSERT

SCHOKOLADEN

PUDDING

 Vanillesoße
49 kcal 83 kcal 97 kcal 92 kcal 30 kcal 74 kcal 94 kcal

Sandgebäck

VESPER

A,C,F,G,Z02,Z06 A,C,F,Z06

VESPER

Rührkuchen - Schoko Ochsenaugen

VESPER

A,C,F,G,Z02,Z06 A,C,G,Z06

VESPER

Sahneschnitte

Schokolade

Spritzgebäck

VESPER

A,C,G,H,Z02,Z06,Z07 A,C,F,Z06

VESPER

Rührkuchen -

Stracciatella

Mohnkuchen mit

Streusel

VESPER

A,C,Z06186 kcal 162 kcal 85 kcal 53 kcal 42 kcal 171 kcal 148 kcal


