
19.10.26 - 25.10.26

25.10.2624.10.2623.10.2622.10.2621.10.2620.10.2619.10.26

GRÜNE BOHNEN

EINTOPF

Suppengemüse

 Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,L,Z05,Z06 A,C,G,M,Z06

TIERISCH GUT

BOULETTE

 Porreegemüse

Salzkartoffeln

KARTOFFEL

 AUFLAUF

 Brokkoli

 Kräuterschmand

HEIMATKNOLLE

C,F,G G

TIERISCH GUT

LEBERKÄSE

 bayrisch Kraut

 Kartoffelpüree

 Senf

BRATHERING

 Bratkartoffeln

 Gurkensalat

FISCH & MEER

A,D,M,O,Z06 A,L,O,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

WEIßE BOHNEN

EINTOPF

 vegetarisch

 Vollkornbrot

KASSELER

 Senfsoße

 Sauerkraut

Petersillienkartoffeln

TIERISCH GUT

A,F,L,M,Z06223 kcal 450 kcal 361 kcal 306 kcal 444 kcal 367 kcal 401 kcal

SELLERIESCHNITZEL

 Ersben

 Bratkartoffeln

 vegane Bratensoße

NATÜRLICH

A,C,F,L,O,Z06 A,C,F,G,O,Z06

NATÜRLICH

CHAMPIGNONG-

PFANNE

 Semmelknödeln

 Eisbergsalat

EIERFRIKASSEE

Kräutersoße

 Petersilienkartoffeln

 Eisbergsalat

NATÜRLICH

A,C,F,L,M,O,Z06 A,F,L,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

VEGETARISCHE

ERBSENSUPPE

 Suppengemüse

 Vollkornbrot

BANDNUDELN

 Spinatsoße &

konfierter Tomate

PASTA & MEHR

A,F,G,L,O,Z06 A,C,G,Z06

SÜßE HEIMAT

EIERKUCHEN

 Heidelbeere

 Vanillesoße

TORTELLONI

 Mozzarella

 Tomatensoße

 Rucolasalat

PASTA & MEHR

A,C,G,O,Z06655 kcal 806 kcal 241 kcal 597 kcal 631 kcal 149 kcal 471 kcal

DESSERT

ZWETSCHGEN

 KOMPOTT

FRUCHTJOGHURT

 Heidelbeere

DESSERT

G G

DESSERT

FRUCHTQUARK

 Vanille

APFEL

 KOMPOTT

DESSERT

G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

 Mango

FRUCHTJOGHURT

 Stracciatella

DESSERT

G G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

82 kcal 83 kcal 94 kcal 298 kcal 2 kcal 92 kcal 54 kcal

Schokoladen

Doppelkeks

VESPER

A,G,Z06 A,C,G,Z06

VESPER

Biskuitrolle Sandgebäck

VESPER

A,C,F,G,Z02,Z06 A,C,G,Z06

VESPER

Sahneschnitte

Himbeer

Kaffeegebäck mit

Hagelzucker

VESPER

A,F,G,Z06 A,C,F,Z06

VESPER

Rührkuchen Kiwi Butterkuchen

VESPER

A,G,H,Z06,Z105080 kca 187 kcal 186 kcal 53 kcal 109 kcal 207 kcal 50 kcal


