
19.10.26 - 25.10.26

BRÜHREIS

Suppengemüse

Markklößchen

HEIMAT IM TOPF

A,C,L,Z06 G,O

HEIMATKNOLLE

TELLERRÖSTI

 Kräuterquark

 Salat

FRITTATA

 Bratkartoffeln

 Tomatensalsa

NATÜRLICH

C,F F,G,L

VEGETARISCH GUT

VEGANE BRATWURST

 Rahmgemüse

 Petersilienkartoffel

PENNE

 AL FORNO

 Grillgemüse

 Gurkensalat

VEGETARISCH GUT

A,F,G,M,O,Z06 A,C,F,Z06

VEGETARISCH GUT

GEMÜSEFRIKADELLE

 Wokgemüse

 Kokoscurrysoße

 Reis

WEIßE BOHNEN EINTOPF

 Hokkaidokürbis

 Pitabrot

HEIMAT IM TOPF

A,L,N,O,Z06

4,70 € 5,30 € 6,05 € 5,30 € 4,70 €
764 kcal 261 kcal 423 kcal 318 kcal 250 kcal 545 kcal 477 kcal

SELLERIE-

 SCHNITZEL

 Erbsen

 Rahm

 Kartoffelgratin

VEGETARISCH GUT

A,C,F,G,L,Z06 F,G,O

TIERISCH GUT

PUTEN

 GESCHNETZELTES

 Rahmchampignons

 Kartoffelpüree

GEMISCHTER GULASCH

 Paprika

 Salzkartoffeln

TIERISCH GUT

G,L,M

TIERISCH GUT

BRATWURST

 Kartoffelpüree

 Erbsen

 Möhren

SEELACHS

 gedünstet

 Honigmöhren

 Petersilienkartoffeln

FISCH & MEER

D G

SÜßE HEIMAT

MAISGRIEßBREI

 Apfelmus

 Zimt&Zucker

SAUERBRATEN

 Rotkohl

 Salzkartoffeln

TIERISCH GUT

L,O

5,30 € 6,05 € 6,05 € 6,05 € 6,05 € 6,05 €
806 kcal 337 kcal 340 kcal 505 kcal 274 kcal 224 kcal 341 kcal

BUTTERMILCH

 Gartenfrucht

DESSERT

G

DESSERT

OBSTSALAT BIRNEN

 KOMPOTT

DESSERT

G

DESSERT

BUTTERMILCH

 Limette Zitrone

FRUCHTQUARK

 Vanille

DESSERT

G

0,55 € 0,55 € 0,55 € 0,55 € 0,55 €
90 kcal 105 kcal 198 kcal 83 kcal 94 kcal


