
02.11.26 - 08.11.26

WACHSBOHNEN EINTOPF

 Suppengemüse

 Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,L,Z05,Z06 A,C,M,O,Z06

TIERISCH GUT

JÄGERSCHNITZEL

 Tomatensoße

Gabelspaghetti

GEBACKENER KÜRBIS

 Wildreis

Sourcream

JAHRESZEITENKÜCHE

C,G,M L

TIERISCH GUT

SCHMORKOHL

 Hackfleisch

 Petersilienkartoffeln

BACKFISCHFILET

 Zitronendillsoße

Bratkartoffeln

Gurkensalat

FISCH & MEER

A,D,F,L,M,O,Z06 A,L,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

LINSENEINTOPF

 Kassler

 Vollkornbrot

SCHWEINESCHNITZEL

 Rahmerbsen

 Salzkartoffeln

TIERISCH GUT

A,F,L,Z06

4,70 € 6,05 € 5,30 € 5,30 € 6,05 € 4,70 € 6,05 €
263 kcal 912 kcal 415 kcal 230 kcal 657 kcal 575 kcal 290 kcal

VEGETARISCH

 Kartoffelspalten

 Paprikajoghurt

 Eisbergsalat

HEIMATKNOLLE

G,O C,F,G

HEIMATKNOLLE

KARTOFFEL

 AUFLAUF

 Brokkoli

 Kräuterschmand

EIERFRIKASSEE

 Kräuter Senf Soße

 Petersilienkartoffeln

NATÜRLICH

A,C,F,L,M,O,Z06 A,F,L,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

VEGETARISCHE

ERBSENSUPPE

 Vollkornbrot

PENNE NUDELN

 Kürbissauce

 Feta

 Wallnüsse

JAHRESZEITENKÜCHE

A,F,G,H,Z06,Z16 A,C,G,Z06

SÜßE HEIMAT

GERMKNÖDEL

 Heidelbeeren

 Vanillesoße

TORTELLONI

 Mozzarella

 Tomatensoße

 Rucolasalat

PASTA & MEHR

A,C,G,O,Z06

5,30 € 5,30 € 5,30 € 4,70 € 5,30 € 5,30 €
335 kcal 361 kcal 271 kcal 666 kcal 166 kcal 582 kcal

ZWETSCHGEN

 KOMPOTT

DESSERT

G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

 Heidelbeere

FRUCHTQUARK

 Vanille

DESSERT

G

DESSERT

APFEL

 KOMPOTT

FRUCHTJOGHURT

 Mango

DESSERT

G G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

 Stracciatella

KOKOSMILCHREIS

 Mango

DESSERT

0,70 € 0,55 € 0,55 € 0,70 € 0,55 € 0,55 € 0,55 €
82 kcal 83 kcal 94 kcal 298 kcal 2 kcal 92 kcal 237 kcal

A,C,F,G,Z02,Z06

VESPER

Sandgebäck Rührkuchen Kiwi

VESPER

A,C,F,Z06 A,G,H,Z06,Z10

VESPER

Butterkuchen

186 kcal 207 kcal 50 kcal


