
09.11.26 - 15.11.26

KÄSELAUCHSUPPE

 vegetarisch

 Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,G,Z05,Z06 A,C,F,G,L,Z06

PASTA HELD

GRÜNE KÄSETORTELLINI

 Sahnesoße

 Kohlrabi

 Karotten

HÄHNCHENGYROS

 Erbsenreis

 Tzatziki

Tierisch Gut

G F,G

HEIMATKNOLLE

KARTOFFELAUFLAUF

 Gemüse

 Tomatensalat

Matjes

 Hausfrauensoße

Pellkartoffel

FISCH & MEER

D,G L

HEIMAT IM TOPF

HOLSTEINER

KARTOFFELEINTOPF

 Wurzelgemüse

 geröstete Zwiebeln

SCHWEINE ROULADE

 Bratensoße

 Salzkartoffeln

 Rotkohl

TIERISCH GUT

L,M,O

5,80 € 5,30 € 6,05 € 4,70 € 6,05 €
652 kcal 330 kcal 326 kcal 752 kcal 309 kcal 357 kcal 588 kcal

PELLKARTOFFELN

 Kräuterquark & Leinöl

 Rotkrautsalat

HEIMATKNOLLE

G G,O

JAHRESZEITENKÜCHE

VEGETARISCHE

 GNOCCHI PFANNE

 Mangold

 Tomate

SÜß SAURE EIER

 Kartoffelstampf

 Krautsalat

NATÜRLICH

A,C,F,G,L,Z06 A,L,Z02,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

GRAUPENEINTOPF

 vegetarisch

 Suppengemüse

 Vollkornbrot

SPAGHETTI

 Rucola Basilikum Pesto

 konfierte Kirschtomate

PASTA & MEHR

A,Z06 A,C,G,H,Z06,Z10

SÜßE HEIMAT

KAISERSCHMARRN

 Zwetschgenröster

 Mandeln

PASTINAKENPÜREE

 Rotkohl & süßer Birne

NATÜRLICH

G,L

5,30 € 5,30 € 5,30 € 6,05 € 4,70 € 5,30 €
304 kcal 550 kcal 359 kcal 556 kcal 859 kcal 606 kcal 522 kcal

APFELMUS

DESSERT

G

DESSERT

BUTTERMILCH

 Limette Zitrone

FRUCHTQUARK

 Heidelbeere

DESSERT

G G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

 Stracciatella

WASSERMELONE

DESSERT

G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

 Erdbeere

SCHOKOLADEN PUDDING

 Vanillesoße

DESSERT

G

0,55 € 0,55 € 0,55 € 0,55 € 0,55 € 0,55 € 0,55 €
49 kcal 83 kcal 97 kcal 92 kcal 30 kcal 74 kcal 94 kcal

A,C,G,H,Z02,Z06,Z07

VESPER

Spritzgebäck

42 kcal


