
02.11.26 - 08.11.26

WACHSBOHNEN EINTOPF

 Suppengemüse

 Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,L,Z05,Z06 A,L,M,O,Z06

TIERISCH GUT

WURSTGULASCH

  Spiralnudeln

 Eisbergsalat

GEMISCHTER GULASCH

 Paprika

 Salzkartoffeln

TIERISCH GUT

A,M,Z06

TIERISCH GUT

TOPFWURST

 Sauerkrauf

 Salzkartoffeln

BACKFISCHFILET

 Zitronendillsoße

Bratkartoffeln

Gurkensalat

FISCH & MEER

A,D,F,L,M,O,Z06 A,L,Z02,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

GRAUPENEINTOPF

 Rindfleischwürfel &

Vollkornbrot

SCHWEINESCHNITZEL

 Pilzrahmsoße

 Kroketten

TIERISCH GUT

A,C,F,G,L,Z06

4,70 € 5,30 € 6,05 € 5,30 € 6,05 € 4,70 € 6,05 €
263 kcal 748 kcal 340 kcal 509 kcal 657 kcal 713 kcal 1113 kcal

PELLKARTOFFELN

 Kräuterquark & Leinöl

 Rotkrautsalat

HEIMATKNOLLE

G C,F,G

HEIMATKNOLLE

KARTOFFEL

 AUFLAUF

 Brokkoli

 Kräuterschmand

EIER IN SENFSOßE

 Kartoffelpüree

Karottensalat

NATÜRLICH

A,C,F,G,L,M,Z06 A,F,L,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

VEGETARISCHE

ERBSENSUPPE

 Vollkornbrot

BANDNUDELN

 Spinatsoße & konfierter

Tomate

PASTA & MEHR

A,F,G,L,O,Z06

TORTELLONI

 Mozzarella

 Tomatensoße

 Rucolasalat

PASTA & MEHR

A,C,G,O,Z06

5,30 € 5,30 € 5,30 € 4,70 € 5,30 € 5,30 €
304 kcal 361 kcal 334 kcal 666 kcal 566 kcal 582 kcal

wir wünschen einen

guten Appetit

wir wünschen einen

guten Appetit

wir wünschen einen

guten Appetit

wir wünschen einen

guten Appetit

wir wünschen einen

guten Appetit

wir wünschen einen

guten Appetit

wir wünschen einen

guten Appetit

G

DESSERT

FRUCHTQUARK

 Kirsche

APFEL-KÜRBIS

 KOMPOTT

DESSERT

G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT BUTTERMILCH

  Heidelbeere

DESSERT

G G

DESSERT

GÖTTERSPEISE

 WALDMEISTER

 Vanillesoße

BANANE

DESSERT DESSERT

KOKOSMILCHREIS

 Mango

0,55 € 0,55 €0,55 €0,55 €0,55 €0,55 €0,70 €
120 kcal 930 kcal 54 kcal 85 kcal 23 kcal 135 kcal 237 kcal


