
09.11.26 - 15.11.26

BRÜHNUDELN

 Suppengemüse

Schweinebauch

 Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,L,Z05,Z06 A,L,Z06

TIERISCH GUT

SCHWEINEGULASCH

 Paprika

 Spiralnudeln

SOLJANKA

 Wursteinlage

 Paprika , Schmand

 Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,L,M,Z05,Z06 L

TIERISCH GUT

KASSELER

 bayrisch Kraut

 Salzkartoffeln

PANIERTER ROTBARSCH

 Kräutersoße

 Salzkartoffeln

 Karottensalat

FISCH & MEER

A,D,F,L,Z06 A,F,L,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

Erbsensuppe

 Suppengemüse

 Speck

HACKBRATEN

 Kräutersauce

grüne Bohnen

Salzkartoffeln

TIERISCH GUT

A,C,F,G,L,Z06

4,70 € 6,05 € 4,70 € 6,05 € 6,05 € 4,70 € 6,05 €
896 kcal 467 kcal 248 kcal 500 kcal 594 kcal 556 kcal 721 kcal

GEBACKENER

BLUMENKOHL

 Sauce Béarnaise

Kartoffelspalten

VEGETARISCH GUT

C,G,L G

HEIMATKNOLLE

PELLKARTOFFELN

 Kräuterquark & Leinöl

 Rotkrautsalat

PANIERTER

 FETA

 Tzatziki

 Pilaw

 Tomatensalat

NATÜRLICH

A,C,G,L,Z06 A,C,F,L,M,O,Z06

NATÜRLICH

EIERFRIKASSEE

 Kräuter Senf Soße

 Petersilienkartoffeln

ASIANUDELN

 fruchtigem Currygemüse

WELTENBUMMLER

A,C,F,Z06 A,C,G,H,Z06,Z10

SÜßE HEIMAT

KAISERSCHMARRN

 Zwetschgenröster

 Mandeln

VEGETARISCH

 Kartoffelspalten

 Paprikajoghurt

 Eisbergsalat

HEIMATKNOLLE

G,O

5,30 € 5,30 € 5,30 € 5,30 € 5,30 € 4,70 € 5,30 €
822 kcal 304 kcal 1298 kca 271 kcal 606 kcal 335 kcal

G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

 Mango

ZWETSCHGEN

 KOMPOTT

DESSERT

G

DESSERT

FRUCHTQUARK

 Kirsche

STACHELBEER

 KOMPOTT

DESSERT

G

DESSERT

BUTTERMILCH

 Gartenfrucht

KARAMELLPUDDING

DESSERT

G

DESSERT

ZITRONENSORBET

0,55 € 1,70 €0,55 €0,55 €0,55 €0,55 €0,70 €
2 kcal 82 kcal 120 kcal 291 kcal 90 kcal 106 kcal 38 kcal


