
16.11.26 - 22.11.26

WACHSBOHNEN EINTOPF

 Suppengemüse

 Vollkornbrot

HEIMAT IM TOPF

A,L,Z05,Z06 A,L,M,O,Z06

TIERISCH GUT

WURSTGULASCH

  Spiralnudeln

 Eisbergsalat

KARTOFFEL

 AUFLAUF

 Brokkoli

 Kräuterschmand

HEIMATKNOLLE

C,F,G A,F,L,Z06

TIERISCH GUT

SCHWEINESCHNITZEL

 Rahmerbsen

 Salzkartoffeln

GRÜNES FISCH CURRY

 Pak Choi

  Zuckerschoten

 Wildreis

FISCH & MEER

D A,L,O,Z05,Z06

HEIMAT IM TOPF

WEIßE BOHNEN EINTOPF

 vegetarisch

 Vollkornbrot

GRÜNKOHL

 Kasseler

 Salzkartoffeln

JAHRESZEITENKÜCHE

A,L,M,Z06

4,70 € 5,30 € 5,30 € 6,05 € 6,05 € 4,70 € 6,05 €
263 kcal 748 kcal 361 kcal 290 kcal 585 kcal 452 kcal 447 kcal

SCHUPFNUDELPFANNE

 Hähnchenstreifen

 bunte Paprika

 Brokkoli

HEIMATKNOLLE

A,C,O,Z06 A,C,F,G,O,Z06

NATÜRLICH

CHAMPIGNONG-

PFANNE

 Semmelknödeln

 Eisbergsalat

EIER

 Frankfurtersoße

 Kartoffeln

NATÜRLICH

C,G,M A,F,L,Z06

TIERISCH GUT

GESCHMORTE

HÄHNCHENKEULE

 Mischgemüse

 Salzkartoffeln

BANDNUDELN

 Spinatsoße & konfierter

Tomate

PASTA & MEHR

A,F,G,L,O,Z06 A,C,G,Z06

SÜßE HEIMAT

EIERKUCHEN

 Heidelbeere

 Vanillesoße

ROSMARINKARTOFFELN

 Gurken Kräuterquark

 Tomatensalat

HEIMATKNOLLE

G

5,30 € 5,30 € 6,05 € 5,30 € 4,70 € 5,30 €
509 kcal 806 kcal 281 kcal 661 kcal 566 kcal 201 kcal 486 kcal

ZWETSCHGEN

 KOMPOTT

DESSERT

G

DESSERT

FRUCHTJOGHURT

 Heidelbeere

FRUCHTQUARK

 Vanille

DESSERT

G G

DESSERT

BUTTERMILCH

 Limette Zitrone

FRUCHTJOGHURT

 Mango

DESSERT

G

0,70 € 0,55 € 0,55 € 0,55 € 0,55 €
82 kcal 83 kcal 94 kcal 83 kcal 2 kcal


